1967-2017

SPIRITUALITA
E FORMAZIONE

17

2016-



‘9107 241qWianas bp a414nd b S3IYILI 313553

ouossod ays ‘uoiibonap nid a 121f12ads syupljdap 0s12ADIRD dYyIuUD ‘Isaw Jwissold 1au
913250102 aNDJ OUUDIDS ‘DIAIUIS DUWIOS Ul 21NYD0.1q DJjaU 93pIUasald ‘@Anniziul 37

'bIoup| 13 1990 Ip RHUDWN,| 3Yd 3QI4S 37 3YIIT19000VY
2 IANVINOA 37 F4IISONODIY 42d 11adp 110n3 2 1y220 owpUIUDW D **

D3IA plidoid Dj[NS 0JUAWIUIDISIP [D OINID

obo|pip 2 0JUOLfU0D e

ojuawpubodwoddp pa a|puosiad 03j0ISD e

OUN3Y440 ownliqajad

ojzuajis Ip
pialybaid Ip

‘@10ubis |1 UO2 043UOdUL IP

puplpronb DIIA D] 013USP DISOS IP

Izods a jdwa) 3YYOJ0Yd ¥ OANVNNILNOD 0wbliqajad

'04nInf [aU YZNVHIdS VHLSON V13 3034 VHLSON V1 I4INIYST 4od ownliqajad
010pING 2 010IZIU) DY 2Y2 12 p OIUBWIAWOI |1 OIA V IYVAIH{Y 19d OWDLIGaja)

31Zv¥D FYIANIY @ FHONDIS 130 V43dO,T F4IDSONODIY 13d ownliqala)
"JU0IzDI2uU3b JUDAOIB 3]]ap 013N1IDIOS

‘au0izpanpa,| 4ad auojsspd |p 3 ajpnyids auoizowiun Ip [UUD 0§ v4193|27

aDLDID dDUINIQ J3IDIA] 0IIUSD) [aP OWILWAY) Ip 331010 d10NS 3|[aP PIUNWIOI D]

£1QC-£961

)
mﬁ\\‘;‘)

)
’”ﬂlﬂl
‘llmm
r‘ [
\ﬂﬁ

|

ity

\




INAUGURAZIONE ANNO APOSTOLICO

... a Musica Mundi

ponte tra lingue e popoli

Domenica 2 ottobre 2016
ore 17.30

Concerto del Coro Hope Singers

diretto da Margherita Chiminelli
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ADOLESCENTI E GIOVANI

FORMAZIONE ANIMATORI

Per adolescenti e giovani

Domenica

25 settembre 2016
23 ottobre

27 novembre

18 dicembre

22 gennaio 2017 Un percorso di crescita,
26 febbraio uno spazio di ascolto e dialogo,
26 marzo un luogo in cui costruire relazioni nuove,
21 maggio una possibilita di confronto sulla nostra vita...

dalle ore 9 alle 14 ... in vista di un servizio accanto a chi sta crescendo,
nella preparazione del “JOYFEST”

Equipe Suore Dorotee di Cemmo

JOYFEST Domenica

30 aprile 2017

Per preadolescenti
dalle ore 9.30 alle 16.30

Una giornata in cui vivere insieme

la gioia dell'incontro

e la bellezza dell'amicizia

allargando gli orizzonti

alla scoperta di un Amore contagioso ed entusiasmante

Equipe di Suore Dorotee di Cemmo e Giovani Animatori

Costi di partecipazione propri
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SPIRITUALITA

LA FAMIGLIA
SFIDA PER IL FUTURO DEL MONDO

“I grandi valori del matrimonio e della famiglia cristiana

corrispondono alla ricerca che attraversa I’esistenza umana.

Se constatiamo molte difficolta, esse sono un invito a liberare in noi le energie della speranza
traducendole in sogni profetici, azioni trasformatrici e immaginazione della carita.”

(papa Francesco, Amoris Laetitia n.57)

Quattro serate di ASCOLTO - TESTIMONIANZA

dell’esperienza di alcune coppie cristiane,

per riscoprire la “buona notizia” dell’annuncio cristiano sulla famiglia
e assumere le sfide dell’oggi come opportunita per vivere I’Amore

FAMIGLIAE ...

Giovedi ... ACCOGLIENZA DELLA VITA
Verita e compimento del reciproco amore

;g:sttobre ¢ Federico e Luisa Plebani

Coordina: Chiara Pedraccini - IRC, diocesi di Brescia
Giovedi ... ADOZIONE/AFFIDO

Una fecondita “allargata”
27ottobre f . : g s

¢ Sergio e Carolina Danesi

¢ Carlo e Barbara Cattalini

Coordina: Emanuela Montini - Centro Adozioni ASL Brescia
Giovedi ... DISABILITA
3 b Da un “problema” all’opportunita di nuove espressioni d’amore

adbabdll ¢ \Vichele e Lidia Brescianini

¢ Giorgio e Milena Scalmana

Coordina: Dott. Dino Ferrari - Ospedale di Iseo
Giovedi ... COMUNITA DI FAMIGLIE

Lo stile evangelico della solidarieta e della condivisione
¢ Rolando e Chiara Longobardi
(Comunita TUTTI SOTTO UN TETTO, Baranzate-MI)
Coordina: don Luciano Pozzi, parrocchia S.Arialdo, Baranzate-Ml

10 novembre

dalle ore 20.30 alle 22.30

Offerta libera come contributo per le spese organizzative

7
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SPIRITUALITA

WEEKEND
Dl MEDITAZIONE CRISTIANA

Uno spazio per chi desidera

ricuperare la dimensione dell’interioritd,

incontrare il Dio di Gesl Cristo

attraverso la meditazione J

{ .7 “\
e la preghiera personale e comunitaria " \
3/‘

A g \
Sabato e Domenica L\

>
AN

~~

N

'

15-16 ottobre 2016

26-27 novembre

21-22 gennaio 2017

18-19 febbraio . ‘ g

18-19 marzo

dalle ore 9 di sabato alle ore 18 di domenica

La proposta é unica, distribuita nelle due giornate di sabato e domenica.
Il sabato é pit adatto ai principianti del metodo.

E’ comunque possibile la partecipazione anche a solo una delle due
giornate.

P. Andrea Schnéller, capp.
Costi di iscrizione e partecipazione propri

L’Ufficio Scuola della Diocesi di Brescia (Servizio per l’IRC)
riconosce questi incontri come adatti al cammino personale
di Formazione in servizio per IdRC - AREA SPIRITUALE
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FORMAZIONE

“PERDONARSIL”

La consapevolezza come stile di vita

Percorso laboratoriale sull'arte del perdono per:

¢ sciogliere legami che frenano

¢ liberare energie di amore

¢ guarire il cuore

¢ vivere pacificati con se steSsi, con gli altri, con Dio
... alternando I'approccio meditativo-sapienziale

con quello dialogico-esperienziale

1A incontro:
Domenica 30 ottobre 2016
presso il Centro Mater Divinae Gratiae

dalle ore 9 alle 17

Nel corso del primo incontro verranno comunicate le informazioni sui
successivi appuntamenti.

(per informazioni: Sr Marisa Mariotti
tel. 333.2392198 - ore 12/15 e 16/17)

Guida: sr Marisa Mariotti - dorotea di Cemmo, pedagogista clinico

Offerta libera come contributo per le spese organizzative
11
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SPIRITUALITA

LA BIBBIA - SPECCHIO SULLA NOSTRA VITA

Percorso in quattro serate

per favorire I'incontro tra la Parola di Dio e la vita concreta,
attraverso una metodologia espressiva ed esperienziale,

di ascolto e confronto dinamico in gruppo

LA SFIDA
DELLA FRATERNITA

... per un MONDO NUOVO
uomini e donne dal CUORE NUOVO

Martedi

22 novembre 20156
"Amatevi come io vi ho amato" (Gv. 13,34-35)
Vivere da autentici cristiani nell'amore

29 novembre
"Gettate la rete... La gettarono e ...” (Gv 21, 6)
Una Comunita capace di affidarsi

6 dicembre
"Chi @ mia madre e chi sono i miei fratelli? ” (Mc 3,33)
Come si diviene ‘fratelli in Cristo’?

13 dicembre
“Il tempo ormai si e fatto breve” (1Cor 7,29-31)
Giocarsi la vita su cio che pili conta e che ci rende autentici

dalle ore 20.30 alle 22.30
Facilitatore: Giovanni Brichetti - bibliodrammatista (Ass. Italiana Bibliodramma)

Costi di iscrizione propri

L’Ufficio Scuola della Diocesi di Brescia (Servizio per l’IRC)
riconosce questi incontri come adatti al cammino personale

di Formazione in servizio per IdRC - AREA SPIRITUALE L
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FORMAZIONE

CONOSCERSI
PER IMPARARE AD AMARSI E AD AMARE

GIORNATE DI FORMAZIONE
lV ANTROPOLOGICO-SPIRITUALE

Destinatari:
Quanti sono interessati ad approfondire
la conoscenza di sé e le dinamiche relazionali, in chiave spirituale

DIMENSIONE UMANA E MATURITA SPIRITUALE

Domenica 18 dicembre 2016

dalle ore 9 alle 17

riconciliarsi con la propria storia
esperienze di pacificazione

il coraggio dell'imperfezione

la fragilita: chiave di bellezza pasquale
la guarigione interiore

ritorno al "centro"!

® S O O o o

LA GESTIONE DEI CONFLITTI RELAZIONALI

Domenica 26 febbraio 2017

dalle ore 9 alle 17

¢ névittime, né prepotenti: io vinco, tu vinci
] ¢ costruire relazioni efficaci
l ¢ fare mediazione

Sede degli incontri: Centro Mater Divinae Gratiae |

Guida: sr Marisa Mariotti - dorotea di Cemmo, pedagogista clinico

Offerta libera come contributo per le spese organizzative o
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SPIRITUALITA

|
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| CENTRO
MATER DIVINAE GRATIAE

(Iwu
(

1967-2017

Una GIORNATA CELEBRATIVA

¢ per fare memoria :

¢ per guardare avanti

Domenica 5 marzo 2017

... in due momenti:

Mattina (dalle ore 9 alle 13)

¢ Intervento di Mons. Giacomo Canobbio:
“Una casa e una comunita religiosa a servizio della formazione cristiana”
¢ Memorie e attese di laici giovani e adulti, religiose/i, sacerdoti

Eucaristia (per rendere grazie e chiedere grazia)

Pomeriggio (dalle ore 15 alle 18) - rivolto alle Suore Dorotee di Cemmo

¢ Le proposte, i percorsi, le esperienze, le relazioni, gli incontri che hanno
nutrito una vita per il Signore e una passione educativa
¢ Le domande e le sfide per una testimonianza profetica nell’oggi
17
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SPIRITUALITA

IL CAMMINO NEL LUTTO
RIELABORARE, PER TORNARE A VIVERE

Per chi ha perso una persona cara
Per chi sente il bisogno di rileggere le ferire e
gli strappi della vita

¢ Un “viaggio “attraverso la propria storia e i vissuti dolorosi che I’'hanno segnata

¢ Un “percorso” grazie al quale far emergere ricordi, emozioni, sentimenti, dare
loro un nome e trasformarli in opportunita di nuova vita

¢ Un “luogo” di condivisione, in clima di rispetto, accoglienza ed empatia

... alla luce della Fede in un Dio che non abbandona mai nessuno e accompagna ogni
cammino di “rinascita”

L’esperienza prevede:

¢  attivita di laboratorio

dalle ore 9 di sabato ¢ dialogo e condivisione in gruppo
alle 18 di domenica ¢ rituali e momenti celebrativi

11-12 marzo 2017

Costi di iscrizione e partecipazione propri

ATTRAVERSO LA MORTE, LA VITA

Nelle diverse situazioni della vita, Domenica 26 marzo 2017
a contatto con la sofferenza, la malattia, la morte,
la Via Crucis puo diventare un percorso,
attraverso il quale sperimentare

il sostegno e la forza che vengono dalla fede

dalle ore 9 alle 17

Costi di iscrizione e partecipazione propri

Entrambe le esperienze sono guidate da P. Peter Griiber, capp.
19




JIVNLIMIS VIHY - D¥PI 1ad 01ZIAI3S Ul duoiZDULIOA Ip
a)puos.Jad oulLLwpd D 133DPD SO LIJU0dUL 135anb aIS0U0dL

(21,1 42d 01ziA135) DI2SaIg Ip 152201q D))ap DJONS 0N, T

11doud auojzodirayiod 3 auoiz1iasi Ip 1350

(asog Ip DIISDUOW DIUIIIDIA - [YIUD]G 0ZUT)

,,'043(D 1ubo ‘013/D,| 2IDWID,|[2U ‘ISDIUIS DLAIISI U] ‘DISISUOI DIUOJOA DISaNb
‘01bpuUDUWOI

by Inf 3y Q12 ‘NSID Ip DIUOJOA D] 24DZZI|DIJ [U IP[DS OPUDISII DISSO ‘d10WD 3|0 Ul
opupJowp ‘a3uawn3inipdb 040] b 0IDUOP ‘D3U3PUIISIP 210WD 01sanb p aiapuodsii
ouossod 1jpnb | ‘auuop a jujwon 143(p 116 133n3 ns 1j0dadsIp 1bP 3 12]1WD 10NS 1j0dISIP
Ins 011614 [bp ‘01ybI4 [NS 24pDd [DP dPUIISIP ‘0SSAIS 0l @ AYI ‘210WD Ip 0SSIgD, ],

D2JUBWIOP |P 9T 3|/D 0IDGDS IP 6 210 3/|Dp

LT0Z 3|1ude g eajuawoq a T oleqes

asog Ip esljseuopy epuideld ejap

YIONILLY TIINVA "4 ep orepms
021/q1q pudxaa

ONYO.LIY 7 VLVANY ‘THONV1
‘01d 1d OANVWOD Ti

ViIlvnLrdids

oc




SPIRITUALITA

ARTE E PAROLA

Itinerari d’arte
alla scoperta dei ‘tesori’ del patrimonio artistico bresciano,
che hanno alimentato la vita e la fede di generazioni di credenti

¢ Siprevedono 3-4 domeniche pomeriggio, tra aprile e maggio 2017

¢ Il calendario e i luoghi delle visite saranno comunicati nei prossimi
mesi, sia tramite newsletter che sul sito della Casa:
www.materdivinaegratiae.it, da cui si potra scaricare la brochure
specifica

Conducono nel percorso:
¢  Carmela Perucchetti - Associazione per I'Arte Le Stelle
¢  Francesca Bernacchia

L’Ufficio Scuola della Diocesi di Brescia (Servizio per [’IRC)
riconosce questi incontri come adatti al cammino personale
di Formazione in servizio per IdRC - AREA SPIRITUALE
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SPIRITUALITA

ESERCIZI SPIRITUALI

“Abbiamo sempre bisogno di contemplare il mistero della misericordia.

Ma ci sono momenti nei quali in modo ancora pit forte siamo chiamati a

tenere fisso lo sguardo sulla misericordia per diventare noi stessi segno efficace
dell’agire del Padre.

Quindi, dobbiamo in primo luogo porci in ascolto della Parola di Dio, recuperare il
valore del silenzio per meditare la Parola che ci viene rivolta, contemplare la
misericordia di Dio e assumerlo come proprio stile di vita.”

(Papa Francesco - Misericordiae Vultus, nn.2,3,13)

E il frutto che speriamo dai corsi di Esercizi Spirituali, attraverso:
¢ momenti di preghiera comunitaria e di celebrazione

¢  offerta quotidiana di spunti di riflessione

¢ tempidipreghiera personale e di adorazione

¢  possibilita di colloquio con la guida

| corsi iniziano alle ore 18 del primo giorno
e terminano alle ore 9 dell’ultimo

I sacerdoti sono pregati di portare camice e stola per la celebrazione eucaristica

Costi di iscrizione e partecipazione propri

Chi desidera vivere uno o pit giorni di riflessione e di preghiera puo, previo
accordo:

¢ inserirsi allinterno dei corsi di esercizi spirituali in calendario
¢ vivere un tempo di silenzio, personale o guidato da una sorella della
comunita

16-23 ottobre 2016

LA COMPASSIONE DI DIO

Esercizi in ascolto della Passione secondo Matteo: Vangelo e Bach
p. Gabriele Semino sj

13-20 novembre 2016 l
"LA SUA TENEREZZA SI ESPANDE SU TUTTE LE SUE CREATURE" (Sal 145,9) |
La tenerezza di Dio ci crea e ci rigenera come segno della sua misericordia ’
fr. Luca Fallica osh 23 {
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SETTEMBRE 2016

CALENDARIO

24 “Madri e Figlie” - 1° incontro - 1° modulo pag 5
24 Preghiera Gruppo Taizé pag. 6
25 Formazione Giovani Animatori pag. 4
OTTOBRE 2016

1 “Madri e Figlie” - 2° incontro - 1° modulo pag 5
2 Inaugurazione Anno Apostolico: Coro “Hope Singers “ pag. 3
4,11,18,25 Lectio divina settimanale pag. 8
15-16 1° Weekend di Meditazione Cristiana pag. 9
16-23 Esercizi spirituali - p. Gabriele Semino s.j. pag. 27
20,27 Famigliae...-1°e 2° serata pag. 7
23 Formazione Giovani Animatori pag. 4
29 Incontro “Forti nella debolezza” pag. 10
29 Preghiera Gruppo Taizé pag. 6
30 Percorso Laboratoriale “Perdonarsi” - 1° pag. 11
NOVEMBRE 2016

3,10 Famiglia e ... - 3° e 4° serata pag. 7
6 Giornata Missionaria Suore Dorotee di Cemmo pag. 12
8,15,22,29 Lectio divina settimanale pag. 8
13-20 Esercizi Spirituali - fr. Luca Fallica osb pag. 27
22,29 Bibliodramma - 1° e 2° serata pag. 13
26-27 2° Weekend di Meditazione Cristiana pag. 9
26 Incontro “Forti nella debolezza” pag. 10
26 Preghiera Gruppo Taizé pag. 6
27 Formazione Giovani Animatori pag. 4
27/11-8/1/17 Esposizione di Arte Contemporanea pag. 14
DICEMBRE 2016

6,13,20 Lectio divina settimanale pag. 8
6,13 Bibliodramma - 3° e 4° serata pag. 13
17 Incontro “Forti nella debolezza” pag. 10
177 Preghiera Gruppo Taizé pag. 6
18 Formazione Giovani Animatori pag. 4
18 1° Giornata di Formazione antropologico-spirituale pag. 15
28 Serata con il Coro “Dulce Canto” pag. 16
30/12-7/1/17 Mese Ignaziano - 1° tappa - P.Massimo Tozzo pag. 22
GENNAIO 2017

10,17,24,31 Lectio divina settimanale pag. 8
21-22 3° Weekend di Meditazione Cristiana pag. 9
22 Formazione Giovani Animatori pag. 4
28 Incontro “Forti nella debolezza” pag. 10 25
28 Preghiera Gruppo Taizé pag. 6
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NOTE TECNICHE |

Le varie proposte saranno presentate in dettaglio anche attraverso dépliants

specifici disponibili nei prossimi mesi.

ISCRIZIONE Al CORSI

Telefono 030.3847212 o 210 nei sequenti orari: 9/13 - 15/18
Fax 030.3847297-270

e-mail: info@materdivinaegratiae.it
www.materdivinaegratiae.it

YV VY

Qualora fosse prevista una quota di iscrizione, effettuare il versamento,
indicando sempre NOMINATIVO e DATA DEL CORSO cui si desidera partecipare.

MODALITA DI PAGAMENTO

> CCP n. 10385250 intestato a: ISSDOCE-M.D.G.

> BONIFICO BANCARIO, intestato a: ISSDOCE-M.D.G.
UBI Banca - Ag. 8, via Chiusure
IBAN: IT 44 N 03500 11225 000000023539

COME RAGGIUNGERE IL CENTRO MATER DIVINAE GRATIAE

» DALLA STAZIONE FFSS:

Con la metropolitana (direzione Vill.Prealpino) fino alla stazione San Faustino.

Si prosegue poi con I'autobus n° 2 (direzione Pendolina) da Via Leonardo da Vinci
(a sinistra, volgendo le spalle a Via San Faustino; fermata davanti al ristorante
cinese), fino a via della Chiesa - zona Urago Mella (scendendo alla seconda fer-
mata effettuata sulla via).

Dopo un’edicola, a sinistra percorrere via Zambelli.

Allo stop girare a destra su via Sant’Emiliano.

> DALL’AUTOSTRADA:

Uscita Brescia Ovest.

Imboccare la Tangenziale Ovest in direzione Valtrompia.

Dopo circa due chilometri, uscire alla prima indicazione per Urago Mella;
allo stop girare a sinistra, immettendosi su via Volturno.

Al semaforo girare a destra e percorrere via Chiusure.

Al rondo prendere la seconda uscita e percorrere via della Chiesa.

Dopo un’edicola, girare a sinistra su via Zambelli.

Allo stop girare a destra su via Sant’Emiliano.

CENTRO MATER DIVINAE GRATIAE
Via Sant’Emiliano 30 - 25127 Brescia - telefono 030.384721

27



1967-2017

tel. 030 3847212 - 210; fax 030 3847297 - 270
info@materdivinaegratiae.it; www.materdivinaegratiae.it



